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Vendredi 05 Avril 2024 : Fraternité en ligne Bénédictines de Notre Dame du Calvaire 
 
 

1 Garde-moi, Dieu, car je m’abrite en toi ; 

2 Tu as dit au Y : « Mon Seigneur, Toi, mon bonheur n’est pas au-dessus de toi. » 

3 (Tu avais dit) : Les saints qui sont sur la terre et les majestueux, tout mon désir est en eux. 

4 Ils ont multiplié leurs douleurs et se sont précipités vers un autre (dieu)  

   Je ne répandrai pas leurs libations de sang et je ne porterai pas leurs noms sur mes lèvres. 

5 Y, la part de mon lot et ma coupe, Toi, tu soutiens mon destin. 

6 Cordeaux (parts) sont tombés sur moi dans les délices, oui l’héritage a été beau sur moi. 

 

7 Je bénis Y qui me conseille, oui les nuits, mes reins m’avertissent.  

8 J’ai posé Y devant moi toujours car sur ma droite, je ne chancellerai pas. 

9 C’est pourquoi il se réjouit mon cœur, et il exulte ma gloire 

   aussi ma chair demeurera dans la confiance. 

10 Car tu n’abandonneras pas mon âme au Chéol,  

      tu ne donneras pas ton fidèle voir la tombe  

11Tu me feras connaître le chemin de vie, plénitude de joies,  

     Avec ta face, délices en ta droite, à jamais.  

 
PSAUME 15 (Traduction littérale) 
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